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1 Reyes 2:2… esfuérzate, y sé hombre. 

¿Qué es el “ser hombre”?
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Direcciones para este 
sermón

1. Voy a plantear lo que es la meta a seguir para 
todos los hombres según lo que Dios dice. Muy 
pocos hombres están dentro de este modelo 
perfecto, pero este sermón planteará hacia 
“dónde queremos ir.”

2. Mujeres, denles a sus hombres (padre, esposo, 
hijos) tiempo y espacio para que puedan llegar 
allí. Apóyenles sin empujarles. Oren 
constantemente por ellos.

3. Casadas con maridos inconversos. Dejen que 
la Biblia las guíe y apoyen a sus maridos hacia 
estas metas. No los regañen ni exijan. Cada una 
ore por su marido antes de nada.



Direcciones para este 
sermón

• Hombres – Tomen este 
sermón como los perfiles, 
metas, y mandamientos a 
seguir.

• Mujeres solteras –
Tomenlo como la guía de 
perfiles y características 
para 
cuando busquen un buen 
marido.

• Jovencitas quieran un 
esposo como su papá (si 
cumple con las 
cualidades).

• Jovencitos quieran ser 
como su papá. (si cumple 
igualmente)



¿Qué hay de malo con lo 
que tenemos?

• Familias rotas por separación de la pareja. 
Parejas peleando. Niños con solo uno de los 
padres. Abuelos, tíos, amigos tomando el lugar 
del padre o la madre.

• Homosexuales y lesbianas. Mujeres machas y 
hombres afeminados. Mujeres que no son 
femeninas, hombres que no pueden ponerse los 
pantalones y actuar varonilmente.

• Transgéneros que no saben lo que son. 
Confusión sexual. Dañando a sus cuerpos y 
queriendo regresar a antes.

• Mujeres sensuales y promiscuas que comparten 
su cuerpo con quien que sea en la calle. No hay 
prudencia, no hay modestia, ni castidad.



¿Qué metas pone el 
mundo respecto
a los varones?

No ser agresivos, ni hacer esfuerzos físicos, ser muy 
pasivos, sin iniciativa propia, que sean obedientes a sus 
esposas y niños. Que sigan la moda y normas actuales.

El hombre debe complacer en todo lo que quieran, a su 
esposa e hijos. Sobre todo, los hombres no deben tomar 
el liderazgo, ni en su hogar o familia, ni con su mujer, ni 
en el trabajo, ni en su iglesia, ni en el gobierno, ni en su 
país. Pero recordemos que este fue el pecado de Adán… 
Por cuanto obedeciste a la voz de tu mujer fue lo que 
causó nuestra situación actual.

Génesis 3:17 Y al hombre dijo: Por cuanto 
obedeciste a la voz de tu mujer, y comiste 
del árbol de que te mandé diciendo: No 
comerás de él; maldita será…



Analizando el error 
de Adán
Génesis 3:17 Y al hombre dijo: 
Por cuanto obedeciste a la voz 
de tu mujer, y comiste del árbol 
de que te mandé diciendo: No 
comerás de él; maldita será…

• Adán tuvo la tarea de ser líder 
en su día, con su mujer y 
familia, pero… no lo hizo. En 
lugar de ser quien iniciara las 
cosas, que dominara para 
imponer los mandamientos de 
Dios, Adán dejó este encargo a 
su mujer. “Eva, haz lo que te 
parezca bien nosotros dos…”



Analizando el error 
de Adán

Génesis 3:17 Y al hombre dijo: Por 
cuanto obedeciste a la voz de tu mujer, 
y comiste del árbol de que te mandé 
diciendo: No comerás de él; maldita 
será…

• Aparte de dejarla actuar como líder 
sobre él, Adán fue débil, sin voluntad 
frente a ella. “obedeciste a la voz de tu 
mujer”

• Adán tenía la obligación de estudiar lo 
que Dios le había dicho, e imponerlo 
en su familia con su cónyuge, enseñar 
y dirigir a su familia pero no lo hizo 
bien.



Satanás torció la 
Palabra de Dios

Génesis 2:17 mas del árbol de la 
ciencia del bien y del mal no 
comerás; porque el día que de él 
comieres, ciertamente morirás.

Satanás citó las palabras de Dios…

Génesis 3:1 Pero la serpiente era 
astuta, más que todos los animales 
del campo que Jehová Dios había 
hecho; la cual dijo a la mujer: 
¿Conque Dios os ha dicho: No
comáis de todo árbol del huerto?

Despreció la autoridad de Dios 
como Creador, el dominio que tenía 
sobre sus vidas.



Puntos claves de 
Satanás

Génesis 3:3 pero del fruto del árbol que 
está en medio del huerto dijo Dios: No 
comeréis de él, ni le tocaréis, para que 
no muráis.

Satanás cambió lo que dijo Dios, aunque 
fue mínimo, pero era diferente.

Añadió cosas que Dios no había dicho.

“para que no moriréis.”

Contradijo totalmente lo que Dios les 
mandó a ellos. Contradijo las 
consecuencias.



El error de 
muchos varones

1. No entienden las responsabilidades y 
obligaciones que Dios les ha 
mandado. Entienden su libertad como 
el derecho a satisfacerse y deleitarse 
en sus vidas, al grado de poder crear 
su propia moralidad y metas.

2. Confunden el amor y el ser manso 
para claudicar casi siempre. No tienen 
fuerza moral. Llegan a una falta de su 
propia voluntad en obedecer a Dios y 
exigir la conformidad su pareja y 
familia en los caminos de Dios.

3. No toman en serio el proteger a su 
esposa y familia, ni de proveer para 
ellos.



El error de 
muchos varones

4. No son pro-activos, no demuestran 
iniciativa preparándose para el futuro, 
ni trabajan con esmero y esfuerzo para 
así poder satisfacer sus necesidades.

5. No trae a su esposa e hijos bajo los 
mismos decretos y mandamientos que 
Dios impuso a toda familia y bajo los 
cuales se deben vivir. Entonces, pelea 
con ellos en lugar de sujetarse a la 
autoridad de Dios.

6. Adán tenía que obedecer y ser sumiso 
a Dios, igualmente Eva. Adán debió 
imponerse en su familia para que así 
siguieran a Dios. (Ve el ejemplo de 
Abraham en y Josué en 
Josué 24:15 más adelante que Dios 
felicitó que sí hicieron.)



¿Qué es ser un hombre? 
(según Dios)

Dios dio la tarea a los hombres de tomar control, maniobrar 
los elementos, e imponer la voluntad de Dios en su mundo.

El hombre es un agente de Dios para cumplir lo que ÉL ha 
mandado, la misión (llevar el evangelio al mundo), los 
propósitos, y ordenar todo que le corresponda al hombre en 
específico. 

¿Cuántos hombres realizan este propósito divino para ellos? 
¿Cuántos están haciendo grandes cosas para Dios?

• Felipe llevó el evangelio al eunuco por ejemplo.

1 Corintios 16:13 Velad, estad firmes en la fe; 
portaos varonilmente, y esforzaos. 14 Todas 
vuestras cosas sean hechas con amor. 



¿Qué es ser un hombre? 
(según Dios)

No dejarse moldear, ni por Satanás ni por el 
mundo, sino solamente por la Palabra de 
Dios. ¿Qué dice Dios? Estúdialo 
cuidadosamente en las Escrituras, para que 
lo entiendas bien.

• Un hombre cumple lo que Dios 
ordenaacerca de lo que los varones deben 
ser, y hacer.

• No definimos a un hombre por su 
popularidad, ni por las modas 
contemporáneas. Dios quiere carácter 
moral en los hombres. Tiene tareas para 
ellos, ellos son los que protegen, proveen, 
e imponen los principios morales que 
quiere Dios. Son las herramientas que usa 
Dios para cumplir con sus propósitos.

1 Corintios 16:13 Velad, estad firmes en la fe; 
portaos varonilmente, y esforzaos. 14 Todas 

vuestras cosas sean hechas con amor. 



¿Qué es ser un hombre? 
(según Dios)

Portarse varonilmente es un 
mandamiento para los 
varones.  ¿Qué significa esto 
entonces?

• No es una vergüenza ser un 
hombre, ni obedecer a Dios 
cumpliendo lo que ÉL 
ordena.

• Todos los buenos hombres 
ministros en la Biblia eran 
agresivamente esforzados 
para obedecer a Dios.

• Ser hombre es “estar firme 
en la fe,” o sea, tener 
creencias bíblicas, 
defenderlas e imponerlas 
primero en su vida, y luego 
en la vida de su familia, en 
su trabajo, su país, su iglesia.

1 Reyes 2:2… esfuérzate, y sé hombre. 



¿Qué es ser un hombre? 
(según Dios)

• Los hombres deben tener 
iniciativa y esforzarse en su 
vida para agradar a Dios, no 
siendo abusivos. Deben 
levantarse de su sofá y salir a 
buscar trabajo para sostenerse 
a ellos y a sus familias.

• Su iniciativa les sirve para 
esforzarse al máximo, siendo 
honestos, no aprovechándose 
de otros, sobre todo de los mas 
débiles. TODA su vida está 
saturada de amor. 

• El trabajo y el amor van de la 
mano. La iniciativa radica en 
que a los que ama son los 
receptores de su trabajo.

1 Corintios 16:13 Velad, estad firmes en la fe; portaos 
varonilmente, y esforzaos. 14 Todas vuestras cosas sean 
hechas con amor. 



Para hombres con esposas 
inconversas o muy rebeldes

Se convence a un rebelde lo mismo siempre. Cómo todos 
somos rebeldes y llegamos a Cristo, así tiene que ser.

• Declara los principios de Dios y su autoridad de mandar en 
nuestras vidas.

• Indicar los castigos si no lo hagas. Pecadores van a infierno 
si no se sujetan a Dios. Ahora viven con problemas. 

• Demostrarle el amor de Dios que sobrepasa todo obstáculo 
a este rebelde. Dios es amor, y él o ella tiene que ver este 
amor.

1 Corintios 16:13 Velad, estad firmes en la fe; portaos 
varonilmente, y esforzaos. 14 Todas vuestras cosas sean 

hechas con amor. 



¿Qué es ser un hombre? 
(según Dios)

Números 24:18 Será tomada Edom, 
Será también tomada Seir por sus 
enemigos, E Israel se portará 
varonilmente. (como hombres)

Salmos 31:24 Esforzaos todos vosotros 
los que esperáis en Jehová, Y tome 
aliento vuestro corazón.



Resumen: El carácter de un 
verdadero hombre

• Tiene carácter moral. Es el ejemplo de 
Cristo.

• Es varonil. Activo, se moviliza para lograr los 
objetivos y metas que Dios le da.

• Satura todo lo que hace con amor.

• Tiene iniciativa y fuerza para trabajar, pero 
nunca abusa. No es “macho.”

• Es un asiduo estudiante de las Escrituras, y 
entiende como sacar la verdad de ellas para 
que le guien.

• Toma muy en serio sus obligaciones con 
Dios, y no las relega a su mujer, ni a sus hijos.

• Es firme en la fe, tiene fuerza, y siempre la 
usa para cumplir sus obligaciones delante de 
Dios.

• No tiene vergüenza de obedecer a Dios.

• Cumple con los propósitos que Dios le da. 



Dios hizo el mundo 
para Adán

• Dios no hizo al hombre y a la mujer en el mismo 
instante. Hubo un orden con propósitos divinos.

• Su propósito era el de encargar al hombre labrar y 
guardar. Dios no tiene para las mujeres el mismo 
propósito, ni el mismo trabajo, ni tareas.

Génesis 2:15 Tomó, pues, Jehová Dios al hombre, y lo
puso en el huerto de Edén, para que lo labrara y lo 
guardase.

• Esto era antes de crear la mujer.

• Esto era antes de que entrara el pecado.



¿Qué es ser 
un 

hombre?



Entendiendo la 
“Nobleza”
Nobleza se refiere a príncipes y reyes. ¿Ser un rey 
es un pecado? No, porque Israel tuvo reyes. 
Recordemos que Jesús es Rey de reyes. Entonces, 
ser un rey no es un pecado. Es una persona que 
gobierna a su país o parte de él. El mundo rechaza 
cuando alguien desempeña su autoridad legítima. 

• Apoc. 1:6 y nos hizo reyes y sacerdotes para 
Dios, su Padre…. 

• ¿Cuales son los propósitos de los “reyes”?

• Servir a su pueblo para bienestar de este 
último.

• Representar a su pueblo para de tal forma que 
pueda gobernar conforme a la voluntad del 
pueblo. 

• Hace justicia en casos de desobediencia en 
contra de las normas y leyes, pero siempre con 
equidad, sin abusos ni favoritismos. Debe 
tener nobleza en todo, y abundantemente.



Sirviendo a los demás

Los hombres son (o deben ser) los 
servidores del mundo. 

Primero, tienen que ser capaces, 
tener disposición ante todo. Su encargo es, 
ejercer la autoridad de Dios.

Segundo, tienen que amar. No se refiere 
solamente a los seres queridos, sino a todo 
prójimo, emulando al amor de Cristo.

Tercero, tienen que poner las vidas y 
necesidades de otros ante de su propia 
vida, ante de sus deseos y placeres.



Resumen: El carácter de un 
verdadero hombre

• Tiene carácter moral.

• Es varonil.

• Satura todo lo que hacen con amor.

• Tiene iniciativa y fuerza para trabajar pero 
nunca abusa. No es macho.

• Es noble, siempre es cortés, respeta a otros 
(los honra). Pone a sus semejantes primero.

• Es Firme en la fe

• No tiene vergüenza de obedecer a Dios.

• Cumple con Dios. 

• Es manso pero firme, fuerte, decidido en su 
camino.


